,Miedzy matematyka a dysleksja”

»Mam 57 lat i cate zycie zmagam si¢ z dysleksja, dysortografia, a czgsciowo i1 dysgrafia. Nie
mam zadnych dokumentéw czy badan stwierdzajacych u mnie te zaburzenia. Pierwsza
nauczycielka, ktéra musiata co$ slysze¢ a dysleksji, byta moja polonistka w Liceum
Ogodlnoksztatcacym im. Mikotaja Reja w Krasniku Fabrycznym (obecnie Krasnik Lubelski).
Byly ta lata 1964/65-1968/69. Szanowata mnie, starala si¢ zrozumie¢ moje problemy i
pomagala mi przez cate liceum. Troch¢ zrozumienia okazywali mi wcze$niej réwniez
nauczyciele w szkole podstawowej (bytabym niesprawiedliwa, gdybym o tym nie
wspomniata). Jednak to prof. Teodozja Kieruczenko — absolwentka KUL stuzyta mi
nieoceniona pomoca. Nie oznacza to, ze stawiala mi wysokie oceny. Na $wiadectwie z
polskiego zawsze mialam dostateczny, a na semestr dostateczny na tzw. szynach.

Skoficzytam studia wyzsze, po 30 latach pracy przesztam na emeryturg. Sposrdd kierunkow
studiéw wybratam matematyke, by uciec od koszmaru ortografii, ciaglego czytania i pisania.
Pracowalam nie najgorzej, skoro raz otrzymatam nagrod¢ kuratora os$wiaty i jestem
nauczycielem dyplomowanym. Jednak to, co innym przychodzi w miarg tatwo, dla mnie jest
wspinaczka pod wielka gore.

Ortografia

Cho¢ znam reguly ortografii, wiedza ta nijak si¢ ma do umiejg¢tnosci poprawnego pisania. Do
dzisiaj nie rozstaj¢ si¢ ze stlownikiem ortograficznym nawet przy sprawdzaniu klaséwek z
matematyki. Nieoceniony jest komputer - on poprawia btedy. Podam przyktad, w jaki sposob
zapamigtatam poprawna pisowni¢ stow pozyczka” i ,,porzeczka” ,,.Pozyczka” jest krétka, bo
nikt jej nie lubi, wigc musi mie¢ .,,2”, bo to skraca zapis. ,,Porzeczka” jest wyrazem dlugim,
ma ,,rz”, bo jak si¢ je porzeczki, wydziela si¢ duzo $liny, bo porzeczki sa kwasne.

Np. wyraz zotnierz pisatam podchodzac do problemu matematycznie: oba "z", oba "rz", jedno
"7" jedno "rz" i albo udato sig, ze raz bylo poprawnie, albo wyraz w tekscie nie wystgpowat 4
razy i byty btedy.

W liceum po kazdym dyktandzie trzeba bylo ulozy¢ po trzy zdania zlozone z kazdym
wyrazem, ktory zostal napisany z btedem ortograficznym. Po trzech poprawach (w tym dwie
,poprawy poprawy”’) pani profesor zwolnita mnie z tego ,,przywileju”. Miatam kazdy wyraz
napisa¢ tylko trzy razy, ale poprawnie. Kazda poprawg sprawdzala moja mama, ale
sprawdzata ,,na brudno”, gdyz uwazata, ze uda mi si¢ napisac na czysto bez bledéw. To byto
jednak niemozliwe, wigc pani profesor powiedziata, zeby kto§ mi sprawdzat tekst napisany na
czysto. Wprawdzie beda skreslenia, ale nie bgdzie btedéw. Z dyktand zawsze dostawatam

oceng niedostateczna.



Na Forum OSKKO (www. oskko. edu. pl) w watku ,,.Dysortografia i dysleksja.” znalaztam
taka wypowiedz internautki w sprawie stawiania oceny niedostatecznej z dyktanda:

,» Lo tak, jakby nauczyciel WF-u postawit dziecku na wézku jedynke za bieg na 100 metréw”.
Moim zdaniem to sformutowanie powinno dotyczy¢ oceny semestralnej i koncowej, a co za
tym idzie promocji do nastgpnej klasy czy szkoly. Nie oszukujmy si¢, ze komus$ uda si¢
nauczy¢ dyslektyka w wieku szkolnym poprawnego pisania. Nie znaczy to jednak, Ze nie
trzeba bardzo si¢ stara¢. Pod koniec nauki w liceum juz wiedzialam, ze gora pisze si¢ przez
,0”, a harcerz przez ,,h” i ,,rz” na koncu. W maju przed matura skonczytam I8 lat, a ortografii
uczyltam sig pilnie juz od najmtodszych lat szkolnych, czyli okoto 11 lat.

W nauczeniu si¢ ortografii nie pomogly mi zadne ¢wiczenia w domu. Do dzi§ muszg si¢
postugiwaé réznymi ,,szyframi”, by zapamigta¢ jak si¢ co$ pisze. Te szyfry sa zrozumiale
tylko dla mnie. Zawsze musz¢ pracowac duzo wigcej od innych, ale juz si¢ z tym pogodzitam.
7. wypracowania zawsze polonistka stawiala mi dwa stopnie: za tre$§¢ dostateczny za
ortografig -- niedostateczny. Za to z gramatyki nawet na klaséwce miatam czworki.

Pisanie

Kazde moje zdanie byto na pdl strony niekiedy nawet na calg, petno w nim byto myslnikéw,
srednikéw czy nawiaséw. Do dzi$ nie umiem z tego zrezygnowac. Opisy, ktére umieszczalam
w programie ,,Nauczyciel z klasg” czgSciowo sprawdzala moja synowa - obecnie polonistka,
wtedy jeszcze studentka. M6j opis pokazuje, jak pisze dyslektyk. Mam na mysli budowe
zdan, interpunkcje, sens i styl pisania.

Ladne i czytelne pismo - nieoceniony jest komputer, juz nikt nie méwi, Ze nie mozna
odczyta¢ tych "pchelek graslawych" - mam na dodatek pismo bardzo drobne.

Czytanie

Réwniez czytanie to dla mnie prawdziwy koszmar. Jestem potem tak zmeczona, ze
wolatabym 10 godzin cigzkiej fizycznej pracy niz 2 godziny czytania. Poza tym czytajac
musze stale robi¢ notatki, bo nigdy nic nie wiem, co przeczytatam. Czytanie ,,Chlopéw”
Reymonta wygladato mniej wigcej tak: jeden rozdziat

- streszczenie, wypisanie opiséw przyrody i postaci. Dopiero potem mogtam czyta¢ drugi
rozdziat itd. Po przeczytaniu jednej czg$ci czytalam swoje notatki i robitam streszczenie
streszczenia - tylko wtedy wiedzialam, o czym Reymont napisat. T¢ lektur¢ wyjatkowo
lubitam.

A co si¢ dziato, gdy lektura mi nie odpowiadata? Czytala ja moja nieoceniona mama i to ona
pisata wypracowania z tej ksiazki, opowiadata mi ja.

Do dzi§ lubig czyta¢ teksty krotkie (np. nowele). Czgsto si¢ tez zdarza, ze czytam kilka

ksiazek naraz. Kazda po jednym rozdziale, zeby si¢ nie znudzi¢. Dlugie czytanie jednej



ksiazki powoduje znuzenie tematyka i czyta si¢ ja ,,podwdjnie” dlugo, bo stale trzeba wracaé
do tego, co si¢ przeczytato. Znudzenie wydtuza lekturg, a to powoduje szybsze mgczenia sig
czytaniem. Jesli si¢ nie jest dyslektykiem, nie mozna tego zrozumie¢. Dlatego moim zdaniem
dyslektyk powinien mie¢ wigcej czasu na czytanie i pisanie - bardzo dobrze, ze zostalo to
wprowadzone na egzaminach.

Na szczes$cie interesowata mnie fizyka i matematyka, nie dos¢, ze teksty sa na ogot krotkie, to
jeszcze na fizyce mozna robi¢ do$wiadczenia. Zadania, zwlaszcza tekstowe, uwielbialam, bo
miaty krétka tres¢, a do pisania byty jedynie cyferki i niewielkie partie tekstu.

Praktycznie na kazdym przedmiocie mozna rozpozna¢ dyslektyka. Jako uczen mylitam strony
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réwnania, znaki ,,.+” z ,-" <’z ,,>".

M6j matematyk w liceum - prof. Czestaw Filipczak zalecal mi bym odpowiedzi do
nieréwnosci podawata stowami. Po prostu pisalam, czy dana liczba spelnia nieréwnos$¢ czy
nie, zamiast podawa¢ zapis przedzialu liczbowego. Przy funkcjach trygonometrycznych
zawsze najpierw opisywatam gléwnie, co chce narysowac i dlaczego, a dopiero podzniej
wykonywaltam wykresy. Same zapisy funkcji trygonometrycznych: sin X i cos X, tg X i ctg X
byty dla mnie blizniaczo podobne. Profesor widocznie wiedzial o tym, wigc znowu najpierw
musiatam poda¢ definicj¢ ustnie, a potem sprawdzi¢, co napisalam i poprawi¢ odpowiedz.
Zwykle wiedzialam co poprawi¢, ale odruchowo pisatam sin X i podawatam definicj¢ cos x. A
jednak skonczytam matematyke i przez 30 lat uczylam tego przedmiotu, podobno bylam
nawet, nieztym nauczycielem. Mam dar thumaczenia matematyki, bo wiem ile wysitku mnie
kosztowata jej nauka, do wszystkiego musialam dochodzi¢ sama. Material Scistych
przedmiotow staralam si¢ zrozumiec, a raczej zapamigta¢ ze zrozumieniem.

Do dzi$ myle strong lewa z prawa. Najwicksze meki” przechodze, gdy ktos mi méwi ,,po
lewej stronie” = jest oczywiste, ze odruchowo id¢ w prawo.

A przeciez mozna inaczej okresli¢ kierunek, np. ,,w stron¢ okna”, ,,w strong drzwi” itp.
Blednie reaguj¢ na komunikat: ,.tor 3 przy peronie 4” oczywiscie szukam pociagu na peronie
3 ina torze 4 - juz kilka razy przez to spdznitam si¢ na pociag.

Jak chcg sprawdzi¢ towarzystwo, w ktérym przebywam - a oczywiste jest, ze sa to pedagodzy
1 to nieraz szacowni - po prostu informujg, ze jestem dyslektykiem. To tak jakby wsadzi¢ kij
w mrowisko. Od razu wigkszo$¢ jest rozbawiona i u$miechnigta, bynajmniej nie sa to
usmiechy zyczliwe. Stycha¢ docinki i zgryzliwe uwagi. Srodowisko nauczycielskie nie jest
jeszcze przekonane, ze dyslektycy sa wsrdd nas. Znamienne byly kursy na egzaminatorow.
Tam specjalnie méwitam, Ze jestem dyslektykiem. Na palcach jednej reki mozna policzy¢, kto
to rozumial (poza wykladowcami oczywiscie: za ich zgoda informowatam kursantow, ze

jestem typowym przypadkiem dyslektyka).



Wigkszos$¢ nauczycieli uwaza dysleksje za nieuctwo, nie wierza w dysleksje¢ i nie chca
wiedzie¢ co to jest dysleksja. Uwazaja, ze zaSwiadczenia z poradni psychologiczno-
pedagogicznej w wigkszos$ci sa wyludzone. Od razu pojawiaja si¢ tez pytania o dyskalkulig. A
prosz¢ mi wierzy¢ dyskalkulicy tez sa. W swojej 30-letniej praktyce rozpoznalam kilku
dyskalkulikéw.

Moi uczniowie i ich rodzice wiedzieli, Ze jestem dyslektykiem informowatam ich po to, by na
swoim przyktadzie pokazaé, ze dysleksja wcale nie paralizuje codziennego zycia, wymaga
tylko zwigkszonego nakladu pracy nad soba. Taka wada to nie wada, da si¢ z tym zy¢. Méwig
o tym po to, zeby uswiadomi¢ rodzicom i nauczycielom, ze taka dysfunkcja naprawdg istnieje
i Ze nie oznacza to wcale, ze dyslektyk jest ,,op6zniony” w rozwoju, jak niektérzy staraja si¢
te¢ dysfunkcje zinterpretowac.
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