Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji 2019 w ZSP
im. Legionow Polskich 1914-1918 w Legionowie

Od 7 do 13 pazdziernika obchodziliémy w naszej szkole Europejski Tydzien Swiadomosci
Dysleksji. Z tej okazji, jako placowka realizujaca program Szkola Przyjazna Uczniom
z Dysleksjg, wlaczyliSmy si¢ do podejmowanych w catej Polsce dziatan informacyjnych,
wychowawczych 1 edukacyjnych. Przedstawiamy sprawozdanie z intensywnego tygodnia

z dysleksja w roli gtowne;.

,Patrzcie, prosze, na te bazgroty! —

krzyknat ze zgorszeniem jeden z jurorow,

thukac ze wiciekloscig palcami w lezacg przed nim partyturg.

— To wprost oburzajace! I jeszcze ma czelno$¢ wypisywac na marginesie: scusi!
Ci dzisiejsi mtodzi tytani mysla, ze wszystko im wolno.

Nie majg odrobiny szacunku dla nas”.

Cytat dotyczy sytuacji, kiedy jury odrzucito pracg konkursowa G. Pucciniego — przysztego
mistrza opery — ze wzgledu na ,,bazgroty”.

Marta Bogdanowicz, ,,Portrety nie tylko stawnych osob z dysleksja”, Gdansk 2008, s. 97.

Koronnym elementem akcji upowszechniajacej Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji
2019 byly plakaty dedykowanemu wydarzeniu i dostgpne na stronie PTD. Plakaty
przywieszono w catej szkole, w wielu miejscach (m.in.: pokdj nauczycielki, biblioteka,
gabinet pedagoga, gazetki $cienne), aby akcja byla maksymalnie widoczna. Cel zostat
osiggniety, bo uczniowie zaciekawieni pojeciem ,,dysleksja”, dopytywali o jego znaczenie.
Plakaty wypetnity zatem funkcj¢ perswazyjna, oddzialaly na uczucia i emocje czytelnikow,
wywotaty zaciekawienie i poruszenie.

Zauwazmy, ze w hasle przewodnim tegorocznego Tygodnia Swiadomosci: ,,Nauczyciel blizej
ucznia z dysleksja”, zawarte sa idee humanizmu i1 pedagogiki wilaczajacej. Zgodnie
z przestaniem inicjatorow akcji jako szkota postaraliSmy sie by¢ blisko i jeszcze blizej ucznia
z dysleksja, tak aby wiedzial, ze jako nauczyciele rozumiemy jego problemy i — na miarg

swoich mozliwos$ci — staramy si¢ pomaga¢ w przezwycig¢zaniu trudnosci.



Nastepnym dziataniem podjetym w czasie Europejskiego Tygodnia Swiadomosci Dysleksji
bylo przygotowanie gazetki okoliczno$ciowej na tablicy mieszczacej si¢ naprzeciwko pokoju
nauczycielskiego. Na gazetce wisza nastgpujace materiaty:

- Skala Ryzyka Dysleksji (SRD);

- Kwestionariusz Objawow Dysleksji u Dorostych (KODD);

- test do badania techniki czytania glosnego dla kl. I-VII wraz z instrukcja;

- og6lne wskazowki dla nauczycieli réznych przedmiotéw, dotyczace dostosowywania
wymagan edukacyjnych dla indywidualnych potrzeb uczniéw ze specyficznymi trudno$ciami

w nauce o charakterze dysleksji rozwojowej (dysleks;ji, dysortografii, dysgrafii).

Oprécz wyzej wymienionych materiatow, przeznaczonych przede wszystkim dla dorostych:
nauczycieli, 0séb zajmujacych si¢ pomoca psychologiczno-pedagogiczng, rodzicOw uczniow,
na gazetce znalazly si¢ materiaty przygotowane przez ucznidéw kl. 5d.

Na godzinie wychowawczej zapoznalam dzieci z bohaterami opracowania ,,Portrety nie tylko
stawnych os6b z dysleksja” autorstwa prof. Marty Bogdanowicz — badaczki dysleksji
rozwojowej, wspotzatozycielki Polskiego Towarzystwa Dysleksji (Bogdanowicz M., 2012).
Dzieci dowiedzialy sig, jakie trudnosci w szkole mieli Albert Einstein, Hans Christian
Andersen, Winston Churchill, Thomas Alva Edison i inni stawni ludzie: naukowcy, pisarze,
politycy, wynalazcy, sportowcy, artysci.

Uczniowie dostali zadanie wcieli¢ si¢ w postacie znanych, cenionych, pomystowych
1 wybitnych ludzi, ktérzy swoimi osiggnigciami wyprzedzali nierzadko czasy, w ktorych zyli.
Zadaniem dzieci bylo wymyslenie i napisanie krotkich partii dialogowych wypowiedzianych
przez stawne osoby, u ktorych dzi§ pewnie by zdiagnozowano dysleksje. W ten sposob
powstal minikomiks zawierajacy ciekawe uczucia i spostrzezenia, np. ,,Kiedy$ w szkole
miatem problem z nauka. Nauczyciele uwazali mnie za opdznionego” — méwi w naszym
komiksie kompozytor Mikotaj Trzaska.

Przyblizenie uczniom sylwetek wybitnych osob, ktore borykaty sie w szkole z trudnos$ciami,
miato wymiar edukacyjny i wychowawczy. W ten sposdb pokazalismy dzieciom z dysleksja,
ze nie s3 odosobnionymi przypadkami. Historia dowodzi, ze pisanie jak kura pazurem nie jest
przeszkoda, aby eksplorowac bogactwo $wiata, realizowa¢ marzenia 1 osiggaé szczyty (te
wyzsze 1 te nizsze).

Na gazetce powstalej z okazji Europejskiego Tygodnia Swiadomosci Dysleksji nie mogto
zabrakna¢ plakatu Ortograffiti, czyli programu edukacyjno-terapeutycznego Wydawnictwa

Operon. W naszej szkole dziata Szkolny Klub Ortograffiti, w ramach ktérego realizujemy



projekty edukacyjne. Przykladem wykonanego projektu sa domki dla stéw, powstale
z papierowych pudelek, bedace mieszkaniem dla stéw z ortogramami (,tz”, ,,z2”, ,,0”, ,,u”,
,»ch” 1 ,h”), wykonane przez uczniow obecnej kl. 5b i 5d. Dwa pigkne pudetka zdobig
réwniez naszg gazetke.

Na szkolnej gazetce wiszg takze koperty z kolorowymi naktadkami, ulatwiajacymi czytanie
(Wydawnictwo Operon). Wykorzystujemy je na jezyku polskim.

,Przezroczysta kolorowa nakladka szczegdlnie dobrze stuzy w przypadkach wzmozonej
aktywnos$ci wzrokowej, gdy czarny druk na biatym tle kartki stwarza zbyt silny kontrast i tym

samym przeszkadza we wzrokowym odbiorze tekstu” — czytamy w ulotce dotagczonej do

naktadek.

W dalszej kolejnosci podjeto w naszej szkole dzialania diagnostyczne. Uczniowie kl. 6a
zostali przebadani testem badania techniki czytania glosnego Jana Konopnickiego.
W ubiegtym roku szkolnym test wykonali uczniowie obecnej kl. 5b i 5d. Dzigki liczbie stow
przeczytanych bezbtednie w czasie minuty mozna okres$li¢ poziom techniki czytania gtosnego
ucznia. Technika czytania jest bardzo waznym elementem, stanowigcym wstep do czytania ze

zrozumieniem. Udziat w badaniu spotkat si¢ z entuzjazmem uczniow.

Bycie uczniem z dysleksja nie zwalnia z koniecznos$ci przyswajania i ¢wiczenia regut
ortograficznych. Uczniowie kl. 5b, 5d 1 6a przez 5 dni byli bardzo blisko ortografii,
przypominali sobie zasady poprawnej pisowni i ¢wiczyli je na lekcjach jezyka polskiego.
Pomocne byly w tym przygotowane przeze mnie materiaty, ktére wspolnie omawialiSmy
1 uzupehialiSmy. Rodzice uczniéw wszystkich wymienionych klas otrzymali za pomoca
dziennika elektronicznego Librus wiadomos$ci, w ktorych poprositam o wlaczenie nauki
ortografii do tygodniowego planu zaj¢¢. Zalezy mi, aby nauka ortografii nie odbywata sie
tylko od sprawdzianu do sprawdzianu, ale stata si¢ zdrowym nawykiem, ktory przyczyni si¢

do przyrostu kultury jezykowe;j i literackiej naszych uczniow.

Waznym punktem obchodéw Europejskiego Tygodnia Swiadomosci Dysleksji byto spotkanie
informacyjne dla rodzicow. Odbyto si¢ ono w piatek 11 pazdziernika o godz. 15.30 w s. 31
i trwalo 1 godz. 45 min. W wydarzeniu wzigli udziat rodzice uczniéw majacych opini¢ i/lub
orzeczenie poradni psychologiczno-pedagogicznej. W spotkaniu uczestniczyto pigcioro

rodzicow ucznidow naszej szkoty (kl. 5d, 6a, 7b), ktérzy w kameralnej atmosferze,



w spokoju i bez pospiechu mieli mozliwo$¢ dowiedzie¢ si¢, na czym polegaja specyficzne
trudnos$ci w uczeniu sig.

Rodzice otrzymali materialy rekomendowane przez Polskie Towarzystwo Dysleks;ji
(pochodzace ze strony internetowej PTD 1 przeznaczone dla uczestnikéw kursu Specyficzne
trudnosci w uczeniu PTD, w ktérym uczestniczylam w Gdansku w r. szk. 2018/2019)
dotyczace symptomoéw dysleksji na roéznych przedmiotach. Uczestnicy poznali réwniez
znaczenia termindw pojawiajacych si¢ w opiniach i orzeczeniach, np. ,,analizator wzrokowy”,
,lateralizacja skrzyzowana”, ,ryzyko dysleksji”. Rodzice otrzymali wykaz symptoméw
specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢ na roznych przedmiotach, wraz z konkretnymi
wskazowkami, jak mozna pomoc dziecku napotykajacemu trudnosci, np. w orientacji na

mapie.

Udziat w Europejskim Tygodniu Swiadomosci Dysleksji uwazamy za satysfakcjonujacy.
Dziegki temu wydarzeniu pokazaliSmy kawatek pracy dydaktycznej, ktorg wykonujemy na co
dzien. Bardzo cenne bylo spotkanie z rodzicami, ktérzy — mam nadziej¢ — poczuli
1 zauwazyli, ze nasza szkota dysponuje nie tylko merytorycznym przygotowaniem na temat
dysleksji, ale wdraza nowoczesne rozwigzania, przydatne dzieciom.

Dzigkujemy za pozytywny odbidr akcji. Liczymy, ze w przysztym roku przeprowadzimy ja

jeszcze lepiej, wszak pomystow mamy w gtowach co nie miara.

Tekst 1 zdjecia: Monika Grybos$, koordynator programu Szkola Przyjazna Uczniom
z Dysleksjqg w ZSP im. Legionow Polskich 1914-1918 w Legionowie (kl. [IV-VIII)
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